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Motoryka spontaniczna
w pierwszych 4 tygodniach zycia

» dziecko nawigzuje z rodzicem kontakt wzrokowy od razu po urodzeniu

» dziecko fiksuje wzrok na pokazanym przedmiocie w kontrastowym kolorze
» dziecko energicznie kopie n6zkami

» dziecko energicznie ssie

»dziecko wklada raczke do buzi w lezeniu na brzuchu

» w lezeniu na brzuchu dziecko unosi gtowe do gory, po chwili kladzie jg na jednym,
badz drugim policzku

» dziecko reaguje wzdrygnieciem calego ciala, niechecia na hatas/dzwiek
» ruch glowy powoduje zmiane ulozenia catego ciata

» moga wystapi¢ drzenia koriczyn dolnych do 4 tygodnia



Motoryka spontaniczna pomiedzy
4 a 6 tygodniem zycia

» dziecko podejmuje proby podporu na przedramionach

» utrzymuje sie nadal odruch chwytny dloni (dziecko zaciska raczki w piastki, kciuk
pozostaje w Srodku dtoni)

» pojawia sie uSmiech spoleczny
» dziecko wodzi wzrokiem za kontrastowg zabawka
» obecna pozycja szermierza

» pod koniec 6 tygodnia nie powinna wystepowac predylekcja glowy



Motoryka spontaniczna na
skoniczone 8 tygodni zycia

» dziecko ustawia glowe w osi

» dziecko wyraznie reaguje mimika twarzy na osoby

» koniec kopania prymitywnego




Motoryka spontaniczna na
skonczone 12 tygodni zycia

» dziecko prezentuje stabilny oraz symetryczny podp6r na przedramionach

» dziecko wklada raczki do buzki

» dziecko prébuje chwytac zabawki
» dziecko unosi caty czas aktywnie n6zki do gory
» wodzi wzrokiem za przedmiotem (pelny zakres obrotu glowy w prawo oraz w lewo)

» wyraznie okazuje rados¢, ztosé



Symptomy alarmujace w przebiegu
rozwoju psychoruchowego

» dziecko nie nawiazuje kontaktu wzrokowego

» dziecko nie unosi gléwki w pozycji lezenia na brzuszku

» dziecko nie toleruje pozycji lezenia na brzuszku

» dziecko widocznie preferuje jedna ze stron

» dziecko stabo lub wecale nie kopie nézkami

» dziecku drzy jezyk, raczki, stopki

» dziecko niestabilnie lezy na pleckach

» dziecko , przewraca sie” z brzuszka na plecy z odgieciem gtowki w tyt

» widoczne przodopochylenie miednicy w pozycji lezenia na plecach i na brzuchu
» dziecko ma problemy z ssaniem piersi/butelki, polykaniem

» dziecko sporo ulewa, wymiotuje po jedzeniu

» dziecko mato ptacze



