Kiedy i jak mozna odroczy¢ spelnianie obowigzku szkolnego przez szeSciolatka.

W zwiazku z obnizeniem wieku obowigzku szkolnego do lat sze$ciu wielu rodzicow ma
watpliwosci, czy ich dziecko poradzi sobie z naukg w klasie I. Cz¢$¢ z nich decyduje si¢ na
zgloszenie dziecka na badania do poradni psychologiczno-pedagogicznej, aby specjalisci
pomogli im w ocenie przygotowania ich pociechy do podjecia roli ucznia. Dla rodzicow
sze$Sciolatkéw, ktorzy maja obawy, czy ich dziecko sprosta wymaganiom szkolnym
przygotowatysmy wskazowki, ktore beda pomocne w ocenie gotowosci szkolonej syna lub
corki. W przypadku watpliwosci przede wszystkim warto porozmawiaé z nauczycielka uczaca
dziecko w ramach rocznego przygotowania szkolnego, ktora obserwowata jego rozwdj przez
kilka miesigcy.

Co to jest gotowos¢ szkolna?

Jest to osiagnigcie takiego poziomu rozwoju psychofizycznego, ktéry umozliwia dziecku
przystosowanie si¢ do nauki w szkole i podejmowanie zadan, jakie niesie ze sobg rola ucznia.
Innymi stowy, to osiagnigcie takiego poziomu rozwoju fizycznego, umystowego,
spolecznego, emocjonalnego 1 motywacyjnego, ktéry umozliwi dziecku zgodne
wspotdziatanie w grupie rowiesnikéw, nauke czytania, pisania i liczenia oraz dostosowanie
si¢ do nowych obowigzkow.

Jak wygladaja badania w poradni?

Kiedy dziecko trafia na badania do poradni zaczynamy zawsze od rozmowy z rodzicem na
temat jego rozwoju i stanu zdrowia, zapoznajemy si¢ tez z informacjami otrzymanymi od
nauczycielki klasy zerowe;j.

Psycholog 1 pedagog wykonuja badania uzywajgc profesjonalnych narzedzi (testow)
pozwalajacych oceni¢ rozwdj dziecka w roznych sferach. Sprawdzane jest przygotowanie do
podjecia nauki czytania i pisania oraz liczenia, radzenie sobie przez dziecko w sytuacji
pojawienia si¢ trudnosci, zdolno$¢ skupienia uwagi 1 umiejetnos¢ wspotpracy z dorostym
(stuchania i wykonywania polecen). Logopeda (w razie potrzeby) sprawdza, czy dziecko
potrafi poprawnie wymawia¢ wszystkie gloski, jakie wystepuja w polskim jezyku.



Oceniajac gotowos¢ szkolna w poradni dokonujemy analizy funkcjonowania dziecka w
nastepujacych obszarach:

>

>
>

funkcje motoryczne — motoryka duza i motoryka mata oraz lateralizacja (dominacja w
zakresie r¢ki, oka, nogi);

funkcje uwagi — uwaga dowolna, koncentracja, selektywno$¢ uwagi;

funkcje wzrokowo-przestrzenne — analiza i synteza wzrokowa, pamigé wzrokowa,
orientacja przestrzenna,;

funkcje stuchowo-j¢zykowe — pamig¢ stuchowa, analiza i synteza stuchowa;

rozwdj poznawczy — profil rozwoju intelektualnego, rozumowanie pojeciowe i
niewerbalne;

rozwoj jezykowy — wymowa, zasob stlownictwa, komunikacyjna i ekspresyjna funkcja
mowy.

rozw0j emocjonalny — poczucie bezpieczenstwa, reakcja na separacje¢ od rodzica,
kontrola emocji;

rozwdj spoteczny — przestrzeganie norm i zasad, kompetencje spoteczne, adaptacja w
nowych sytuacjach.

Jakich umiejetnosci oczekujemy od szeSciolatka, ktory rozpoczyna nauke w klasie I ?

Samodzielno$¢ w zakresie samoobstugi: dziecko zaktada i zdejmuje odziez, samo je positki,
potrafi sznurowac buty, umie my¢ zgby, dba o czynnos$ci toaletowe.

W zakresie rozwoju fizycznego i ruchowego: swobodnie przeciwstawia si¢ sile cigzenia —
potrafi skaka¢, wspina¢ si¢, utrzymywac¢ odpowiednig postawe podczas chodzenia, biegania,
stania, siedzenia; stoi na jednej nodze przez kilka sekund, chodzi wzdtuz linii stopa za stopa;
nasladuje ruchy, dowolnie kieruje ruchem ciata.



W zakresie sprawnos$ci manualnej: ma wyksztalcony prawidtlowy chwyt pisarski —
narzedzie do pisania trzymane jest przez trzy palce: kciuk, palec wskazujacy i srodkowy;
postuguje si¢ dziecigcymi nozyczkami, lepi z plasteliny proste ksztalty, postuguje sig¢
pedzlem.

W zakresie percepcji wzrokowej: rozpoznaje ksztalty realnych przedmiotow oraz ksztatty
podstawowych figur geometrycznych; dostrzega podobienstwa i roznice w rysunkach; uktada
obrazki, puzzle i mozaiki.

W zakresie koordynacji reka —oko: nasladuje wzory graficzne (zygzaki, fale, petelki),
rysuje posta¢ cztowieka stosujac zlozony schemat (wiele czg$ci ciata z zaznaczonymi
szczegotami), rysuje koto, kwadrat, trojkat.

W zakresie orientacji przestrzennej: potrafi wskaza¢ swoja prawa i lewg strong ciata oraz
pokaza¢ te kierunki w przestrzeni; rozumie pojecia: ,,Na gorze kartki, na dole kartki ,po

’

lewej stronie, po prawej stronie.’

W zakresie mowy: rozumie polecenia i wypowiedzi rozmoéwcy, odpowiada na pytania,
wypowiedzi sg uksztaltowane zgodnie ze strukturami jezyka ojczystego, a aparat mowy jest
gotowy do artykulacji wszystkich gtosek.

W zakresie funkcji stuchowych: stucha krotkich opowiadan i potrafi powtdrzy¢ ich tres¢;
zapami¢tuje proste wierszyki i rymowanki; potrafi wyr6zni¢ wyrazy w prostym zdaniu,
podzieli¢ wyraz na sylaby, wyr6zni¢ poszczegdlne gloski w prostych wyrazach, ,,ztozy¢”
proste wyrazy z sylab i glosek, rozréznia wyrazy brzmigce podobnie (np. koza-kosa).

W zakresie myslenia: jest zdolne do wnioskowania przyczynowo — skutkowego (np. rozumie
1 uktada kilkuelementowe historyjki obrazkowe), potrafi klasyfikowa¢ obiekty (np.
pogrupowaé produkty spozywcze na owoce, warzywa, pieczywo, nabial lub posortowac
klocki wedtug koloru lub ksztattu).

W sferze emocjonalnej : cechuje je pewna rownowaga psychiczna, a sita jego reakcji jest
adekwatna do sity bodZca; nie zniecheca si¢ zbyt szybko, gdy napotyka na trudnosci; potrafi
poprosi¢ osobe dorosta o pomoc, gdy sobie z czyms nie radzi.

W sferze spolecznej : rozumie podstawowe zasady spoteczne (co wolno, a czego nie wolno
robi¢) 1 potrafi zazwyczaj zgodnie z nimi si¢ zachowywac; stucha polecen nauczyciela
kierowanych do grupy i stara si¢ je dobrze wykona¢ ; wspotdziata w grupie z innymi dzie¢mi:
potrafi si¢ z nimi bawi¢, jest sktonne do udzielenia innemu dziecku pomocy.



Kiedy poradnia wydaje opini¢ o odroczeniu spelniania obowiazku szkolnego?

Opini¢ taka wydajemy na podstawie przeprowadzonych w poradni badan oraz informacji
otrzymanych z przedszkola/szkoty od nauczycielki, ktora obserwowata dziecko przez caty rok
szkolny. Bierzemy tez pod uwage informacje otrzymane od rodzica. Odroczenie spetniania
obowigzku szkolnego na rok mogg otrzymac przede wszystkim te dzieci, u ktorych
stwierdzimy opoznienia w sferze poznawczej (staba gotowos¢ do nauki czytania, pisania,
liczenia). W uzasadnionych przypadkach taka opini¢ wydajemy réwniez, gdy dziecko jest
jeszcze niegotowe pod wzgledem emocjonalnym i/lub spotecznym do podjecia roli ucznia.
Odroczenie dotyczy¢ tez moze dzieci z powaznymi problemami zdrowotnymi, w
szczegolnoscei tych, ktore sg w trakcie leczenia lub rehabilitacji po zabiegach medycznych, a
takze ze znacznymi opoznieniami w rozwoju fizycznym.

W  przypadku dzieci niepelnosprawnych (ktére posiadaja orzeczenie o ksztatceniu
specjalnym) dziecko moze by¢ odraczane od spelniania obowigzku szkolnego dwukrotnie.

Odroczenia dokonuje si¢ w szkole, w ktorej obwodzie dziecko mieszka. Rodzice sktadaja
wniosek do dyrektora szkoly, do ktorego nalezy dotgczy¢ opini¢ o odroczeniu spetniania
obowigzku szkolnego, a w przypadku dzieci niepelnosprawnych rowniez orzeczenie 0
ksztatceniu specjalnym na etapie wychowania przedszkolnego.

Opini¢ 0 odroczeniu wydajemy w poradni na pisemny wniosek rodzica i to on decyduje, czy
przedstawi ja dyrektorowi szkoty, czy zatrzyma dla siebie informacje w niej zawarte. W
przypadku, gdy mimo braku gotowosci szkolnej u dziecka, rodzic nie jest zainteresowany
odroczeniem obowigzku szkolnego, na wniosek rodzica wydajemy opinig¢, ktora opisuje
funkcjonowanie dziecka w roznych sferach, wystepujace u niego opdznienia i deficyty
rozwojowe oraz zalecamy dostosowanie wymagan edukacyjnych i proponujemy formy



pomocy psychologiczno-pedagogicznej, ktorymi dziecko powinno zosta¢ objete w szkole w
celu stymulowania jego rozwoju.

W razie pytan i watpliwosci zapraszamy na konsultacje do poradni w Olesnicy oraz w
Sycowie. W tym celu wystarczy umowic sie telefonicznie w sekretariacie.

PPP w Ole$nicy: 713143278 Gabinet w Twardogorze : 71 314 01 93

PPP w Sycowie:62 785 27-08

Opracowaly:
Agnieszka Zachodni- psycholog w PPP w Oles$nicy
Malgorzata Nowak-dyrektor ZPPP w Olesnicy



